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Synopsis

Two young men decide to buid up a strategy to face a hostile world: The Sofa Principle...
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LE PRINCIPE DU CANAPE

Original Dialogue Transcript

7 jours,

c’est le temps qu’il fallut à Dieu pour créer

ciel et terre,

faune et flore,

homme et femme,

Simon and Garfunkel.

7 jours,

c’est le temps qu’il nous fallut pour comprendre notre erreur.

L’air libre nous manquait,

nos vivres s’amenuisaient…

Et ce téléphone qui sonnait sans cesse

nous rappelait que nous avions…

une mère

Mais pire, l’ennui nous guettait…

Nous croyions pouvoir vivre en autarcie…

Nous nous étions trompés.

Pourtant nos journées étaient bien organisées…

Matin

8 heures

Jus d’orange et

Séance d’entraînement sportif

Repos

Midi

Salade purée jambon chandelles

Temps calme

Le reste de la journée était consacré à la préparation du grand show du soir

Mais rapidement les démonstrations de dressage animalier

Et les numéros d’avaleur d’antennes de télévision bulgares

Ne nous amusèrent plus du tout…

Alors on a sorti notre botte secrète

La course de super 8

Mais même nos petits marathoniens commencaient à fatiguer.

Il fallait s’y résoudre, 

Notre santé psychique en dépendait.

Nous devions sortir…

Oui mais sortir,

C’était devoir affronter les :

« Alors, les mecs, ça roule ? »

« Wech, grand, quoi de neuf ? »

Ou le célèbre :

« Salut, ça va et toi ouais, ca va et toi ? »

Sortir, c’était risquer de croiser à chaque instant :

Un ancien prof de maths

Un collègue dépressif

Une ex-petite amie…

Et son nouveau copain sportif.

Sortir,

C’était plonger dans les méandres du temps qu’il faisait

Qu’il fait

Et qu’il fera

Ah, ces envolées lyriques sur la suppression de la dette du tiers-monde

Et ces discussions pointues sur l’apathie sociale du dernier Ken Loach

Caramels, bonbons et chocolats

Paroles, paroles, paroles…

Mais notre prétentieuse séquestration misanthrope

N’était pas une solution

Il nous fallait trouver autre chose

Et c’est là qu’on a inventé

Le principe du canapé

Contre le monde superficiel,

Il y a le principe du canapé

Contre les banalités quotidiennes

Il y a le principe du canapé

Finies les conversations hypocrites

Et les rencontres stériles

Grâce au principe du canapé

Car le principe, c’est

Un placebo relationnel

Un alibi improbable

Un désinfectant social

Un mur de Berlin

Un cheval de Troie

Un leurre

Un antidote

Et le principe du canapé

S’adapte à toutes les situations…

SITUATION N°1 :

Un petit matin pluvieux

Genre un temps à déprimer

Toute la Compagnie Créole

Lui là-bas,

C’est monsieur Pommaire

Notre ancien voisin

A chaque fois qu’on le croise

Il nous paye un petit blanc

Et nous parle pendant 3/4 d’heures

Des problèmes de Cookie

Son cocker

Mais pas aujourd’hui

Grâce au principe du canapé

SITUATION N°2 :

Lui, c’est Michel Tacchini

Le producteur

Ca fait des années

Qu’on essaie de lui vendre

Des idées d’émissions de télévision

Mais de secrétaire en secrétaire

Et de rendez-vous manqués

En rendez-vous manqués

Jamais on a pu le rencontrer

Aujourd’hui si…

Grâce au principe du canapé

SITUATION N°3 :

Lui, c’est Benoît

Mais tout le monde l’appelle « Ben »

Au collège, toutes les filles étaient fans de lui

et c’était le chouchou du prof de sport.

A côté de lui

On s’est toujours senti ridicules…

Mais pas aujourd’hui

Grâce au principe du canapé

Et maintenant nous sommes prêts

Prêts à arpenter le monde…
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